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Chalupatské maso

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

vegeta

kmin

pept

kyta)
Ingredience::
750 g veptového masa (plecko
houby

olej

sul

papriky
cibule
cesnek
rajcata

Postup

Postup pfipravy: Maso nakrajime na kostky, osmahneme na oleji, pfendame do hrnce, ve vypeku osmahneme
cibuli a ¢esnek, pfiddme k masu, podlijeme, osolime, posypeme vegetou. Kdyz je maso polomékke, pridame
nakrajena rajcata, papriky, houby, kmin a pept. Do hotového prolisujeme Cesnek.
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