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Salat z Cerveného zeli s jablkem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g zeli hlavkové
1 ks jablka

1 ks cibule

1 ks citron

olej

ocet

sul

petrzel zelena

Postup

Ocisténé, na nudlicky nakrajené zeli spafime, nechame okapat a
vychladnout. Jablko oloupeme a hrubé nastrouhdme. Cibuli drobné
nakrajime a vSe smichdme. Zakapeme olejem, ochutime citronovou
$tavou a osolime. Ve dobfe promichame a nechame ulezet v
chladnicce. Podavame ozdobené snitkou petrzelky.
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