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Teleci tizky po milansku

Kategorie: Teleci maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
NarocCnost:

Autor:

Suroviny

4 teleci fizky

3 Izice hladké mouky
2 vejce

100 g strouhanky

50 g parmezanu

300 g téstovin (cavatelli)
250 g zampion

100 g Sunky

cerstva pazitka

sul, pept

olej na smazeni

Postup

Téstoviny uvatime v osolené vodé doméekka. Omytou pazitku nakrajime nadrobno.

Zampiony pokrajime na platky, Sunku na nudli¢ky a na oleji je ope¢eme dozlatova. Vie lehce osolime,
opeptime a spolu s pazitkou vmichame téstovin.

Platky masa naklepeme a z obou stran osolime a opepiime. Postupn¢ je obalujeme v mouce, rozslehanych
vejcich a strouhance promichané s parmezanem. Rizky pedeme do zlatova.
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