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Salát z mladých výhonků, ořechů a ředkviček

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: Párty s kuchařem č.8 - 06.02.2006

Suroviny
12 jader vlašských ořechů
1 lžíce citrónové šťávy
Suroviny
200 g mladých výhonků
1 lžíce vinného octa
2 svazky ředkviček
sůl
pepř
3 lžíce olivového oleje

Postup
Postup

Výhonky opláchneme a dáme okapat. Ořechy nahrubo rozsekáme. Ředkvičky očistíme a nakrájíme na
kolečka. Z citrónové šťávy, octa, soli, pepře a oleje umícháme zálivku, jíž salát přelijeme.
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