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Chuilli con carne

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy receptu:

Den pfedem si namoc¢nime fazole.

Maso si umeleme, opeeme na ¢asti tuku, podlijeme vyvarem a podusime.

Pfiddme kmin, nasekané chilli papricky, stl, rozetfeny ¢esnek a dusime. Na zbytku tuku zv1ast’ podusime
drobné nakréjenou cibuli a rajcata (miZzeme pfidat i trochu rajéatového protlaku). Pfiddme k masu spole¢né s
fazolemi, které den pfedem namocime, pfimichame drobné nakrajenou Sunku a udusime domékka.

Nakonec okofenime kofenim a oreganem.

Podavame s ryzi ¢i chlebem.
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