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DribeZi jatra na cibulce

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Jatra ocCistime, proplachneme, osuSime, pokrajime na vétsi kousky, zalijeme trochou mléka a promichame.
Cibuli o¢istime a pokrdjime na piilkolecka. Slaninu nakrajime na kosticky.

Rozpélime si panev. Na ni piiddme slaninu a restujeme ji, dokud se nezacné mirné Skvaftit. Pak ptidame cibuli.
Tu restujeme, dokud nezesklovati. Pak ptidame sadlo a jatra.

Maso nechame zatdhnout a opepiime jej. Restujeme domékka. Hotova jatra osolime a vytdhneme. Pokud
chceme mit oméacku, ptiddme do vypeku trochu mouky nebo solamylu.

Jatra s omackou podavame s ryzi nebo knedlikem.

Poznamka

Jednoduchy recept na jatra na cibulce. Ja vynechavam omacku a tuto smés pak podavam s Cerstvym chlebem
nebo topinkami. NaloZzeni do mléka miizete vynechat, ale jatra jsou pak mék¢i a stavnatéjsi.
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