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Bramborovy $piz s jehné¢im masem

Kategorie: Brambory
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

240 g jehnéciho masa
kousek zadzvoru

2 cervené feferonky
pept

sul

7 1zic citronové stavy
2 lzice oleje

24 malych brambor
16 tfeSnovych rajcat
8 malych cibuli
Salv¢j

2 rozmackané strouzky ¢esneku
krabici fefichy

250 g jogurtu

Spetku cukru.

Postup

Maso nakrédjime na nudlicky, feferonky drobné a zazvor posekdme. Smichame feferonky, 5 1Zic citr. §tav, sul,
pept a maso marinujeme

2 h. Brambory vafime 25 minut v osolené vodé, cibule rozpilime.

Stiidaveé napichujeme maso, brambory, rajcata, cibule a listky Salvéje na 8 Spizl. Grilujeme za stalého otaceni
10 min., obc¢as potfeme marinddou. Smichame ¢esnek, fetichu, jogurt, citr. Stavu, stl, pept, cukr a podavame
k masu.
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