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Rybi polévka

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

hlava, ocas a vnitinosti z kaprt
1,51 vody

30 g masla

2 1zice mouky

3 Izice krupice

1 cibule

strouzek Cesneku

100 g kofenové zeleniny
peprt

muskatovy kvét

sul

polévkové koteni
petrzelka

Postup

Déme vafit hlavu a vnitinosti z kapra. Pfidame ociSténou zeleninu, cibuli, Cesnek a vafime asi 20 minut.
Mezitim si pfipravime svétlou jisku z mésla a mouky. Vyvar z ryby procedime, zahustime jiSkou, ptivedeme k
varu a zavafime krupici. Mékkou zeleninu a rybi maso zbavené kosticek nakrajime. VloZime do polévky,
okofenime muskatovym kvétem, polévkovym kofenim a dochutime petrzelkou.
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