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Vanocni polévka s pufnickami

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

kofenova zelenina

velké barevné fazole porek
polohruba mouka

maslo

sul

pept

bujon

kapr

kvasnice

vejce

hladkd mouka

naprstek na Siti (k vyrobé pufnicek)

Postup

Nejprve si den dopfedu namocime fazole. Zvlast’ uvatime kofenovou zeleninu a porek, z kapra zvlast’ hlavu,
ploutve, ocas, jikry a mlici - pfecedime. Do uvaiené zeleniny pfidame fazole. Z polohrubé mouky a masla
piipravime zasmazku. Z kvasnic, hladké mouky a vajicka udélame pufnicky. Do uvaiené polévky ptfidame
bujon a dle chuti okofenime.
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