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Vietnamske zavitky

Kategorie: Mleté maso
Hodnoceni: ***

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

0,5 kg mletého masa
2 vejce

1 mrkev

1 kedlubna

1 cibule

glutasol

houby (Jid4asovo ucho)
ryzové nudle

ryZovy papir

Postup

1. Houby na ptl hodiny namoc¢ime. Zatim nastrouhdme zeleninu, cibuli rozkr4jime na jemno, spafime ryzové
nudle. VSe ddme do misky, pfidame koteni, posekané houby, vejce, mleté maso a sul dle chuti. 2.
Promichanou smés balime do namoceného ryzového papiru jako psanicko. Smazime na panvi. Jime teplé i
studené. Podavame se zeleninovymi salaty nebo zeleninou.
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