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Michany salat s drezinkem z nivy

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 hlavkovy salat, umyty a natrhany na kousky
1 salat lollo rosso, umyty a natrhany na kousky
2 rajcCata, nakrajend na mésicky

1 jablko, nakrajené na mensi mésicky

0,25 hrnku nasekanych vlasskych ofecht
Drezink:

150 g syru Niva

3 1zice smetany

1 1zicka hotcice

0,5 1zicky Worcesterské omacky

2 1zice balzamikového octu

6 lzici olivového oleje

stl a pepft dle chuti

Postup

Salatové ingredience si rozdélime na talife a pfelijeme drezinkem, ktery jsme si pfipravili smichanim Nivy se
smetanou, hot¢ici, Worcesterskou omackou, balzamikovym octem, olivovym octem a soli s pepfem.
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