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Čočkový studený salát

Kategorie: Luštěninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: Testudo

Suroviny
250 g čočky
cibule
bobkový list
jablko
vajíčko
dijónská hořčice
sůl
pepř
kari
olivový olej

Postup
Čočku uvařte společně s bobkovým listem a rozpůlenou cibulí. Vychlazenou ji potom dejte do mísy, přidejte
nakrájené jablíčko, natvrdo uvařené vejce a promíchejte. Salát dochuťte olivovým olejem, dijónskou hořčicí,
pepřem, solí a kari kořením.
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