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Banán v česnekovém županu

Kategorie: Ovoce

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
4  méně zralé banány
4  stroužky česneku
2  vejce
50 g hladké mouky
bílý pepř
15 ml mléka
sůl
olej na smažení

Postup
Banány oloupeme a nakrájíme na kousky. Z mouky, mléka, vajec, bílého pepře, soli a prolisovaného česneku
vymícháme hladké těstíčko, do kterého namáčíme kousky banánu. Pečeme zprudka po všech stranách v
rozpáleném oleji.
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