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Kari v ananasu

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 ks ananasu

500 g kutecich prsou
250 ml smetany

100 ml bilého vermutu
cibule

cervena a zelena paprika
100 g Sitake

bazalka

sul

kari koteni

pept

indicky chléb

Postup

Ananas vydlabeme a z duziny nakrdjime kostky. Platky kufecich prsou zaprasime kari kofenim, osolime a
opeptfime. V panvi orestujeme cibulku a pfidame maso. Kdyz se opece vlozime houby, papriky, kousky
ananasu, vermut, smetanu a bazalku. Nechame prohfat.. Hotovou smési naplnime vydlabany ananas. Ze
zbylého ovoce udélame dZus.
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