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Hovézi vyvar s vajecnou sedlinou

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

30 ml oleje

2 vejce

200 ml mrazeného hovéziho vyvaru
1 rtizicka brokolice

100 g kotfenové zeleniny

stil, muskatovy ofech

petrzelova nat’

polévkové koteni

Postup

Koncentrovany vyvar zfedime vodou a nechame kratce ptejit varem. Do horkého vyvaru pfidame zeleninu
nakrajenou na drobné kousky. Do misky dame vejce a stl, posypeme strouhanym muskatovym ofiskem,
rozSlehame a nalijeme na panev s trochou oleje. Srazenou tenkou omeletu nakrajime do talift, ptelijeme
vyvarem, dochutime polévkovym kotfenim, ozdobime petrzelkou a podavame.
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