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Pecena veprova krkovice s mamin¢inym zelim

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

kmin

maminc¢ino duSené zeli::
0,5 kg veptrove krkovice s kosti
trochu hladké mouky

1 cibule

0,5 kg kysaného zeli

3 strouzky ¢esneku

sul

50 g sadla

2 syrové brambory

ocet

cukr

sul

Postup

Vykosténé maso osolime, okminujeme, potfeme cesnekem, dame spolecné s na kosticky nasekanymi kostmi
na pekac, prelijeme vodou, piikryjeme a dame péct.

Proplachnuté zeli zalijme vodou, osolime a ddme vafit.
Na sadle dohnéda osmahneme najemno nakrajenou cibulku, kterou pfiddme ke scezenému a proplachnutému
zeli.

Ptidame k nému trosku vody, najemno nastrouhanou bramboru, osolime a nechdme podusit.

Podavame s houskovym nebo bramborovym knedlikem
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