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Salat z hub a porku

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 strouzek cesneku
150 g porku

100 g celeru

4 1Zice sojové omacky
glutaman

4 1Zice ryzového vina
sul

4 1zice olivového oleje
150 g hub shi-take

Postup

Nakréjeny porek a celer spatime vrouci vodou. Platky hub zprudka opeceme na suché panvi.
Z prolisovaného ¢esneku, octa, oleje a sojové omacky vyslehame zalivku. Zalijeme ji salat a ddme na hodinu
odlezet do chladu.
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