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Polska drstkova polevka

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg drstek

500 g zeleniny na polévku
2 kosti na hovézi vyvar
muskatovy ofisek

Zazvor

majoranku

sul

pept

strouhany syr na posypani

Postup

Do osolené vody dame vafit kosti spolecné s celymi kusy zeleniny. Vafenou zeleninu nakrdjime na prouzky.
Do vyvaru nastrouhame muskatovy ofisek, okofenime ho, pfidame drStky a zahustime moukou. Nakonec
pridame nakréajenou zeleninu. Polévku podavame nejlépe posypanou strouhanym syrem.
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