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Čínská kukuřičná polévka

Kategorie: Masové polévky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
100 g kuřecího masa
1 lžíce škrobové moučky
100 g šunky
glutaman
300 g kukuřice
500 ml kuřecího vývaru
2 vejce
sklenička vody
petrželka

Postup
Dáme vařit kuřecí vývar, mezitím nakrájíme na kousky kuře, které namarinujeme cherrym. Rozmixujeme
kukuřici, přidáme kousky masa a osolíme. Škrobovou moučku rozmícháme ve vodě a zahustíme polévku, do
které přidáme nakrájenou šunku, rozmíchané vejce a nakonec nasekanou petrželku.
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