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Plnéna rajCata

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

8 rajcat

50 dkg tofu

120 ml majonézy

60 ml kecupu

2 1Zice japonské sojové omacky
4 stonky fapikatého celeru
sul

suSeny Cesnek

petrzelku

pazitku

kopr

bazalku

Postup

Odtizneme horni ¢tvrtinu rajéete, opatrné vydlabeme duzinu, osolime a obracené nechame odkapat na
papirovém ubrousku. Vylijeme vodu z tofu a nastrouhame jej. Ochutime majonézou, keCupem, sojovou
omackou, celerem, bylinkami, suSenym ¢esnekem a dobfe promichdme. Raj¢ata plnime smési a podavame se
zeleninovym salatem.
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