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Grilované kriti bifteCky s bylinkovym maslem

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g krutich prsou
50 g Sunky

sul

Snitka Salvéje

2 1Zice oleje

Na bylinkové maslo
100 g masla

1 citron

1 strouzek ¢esneku
rozmaryn

pazitka

bazalka

sul

Postup

Kriati maso nakrajime na platky, osolime, protkneme Salvéji a Sunkou, potfeme olejem a nechame odlezet.
Potom maso zprudka grilujeme nebo peCeme z jedné strany a zvolna pak z druhé.
Podavame s platky bylinkového masla.
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