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PInéna kachni stehna s hoticimi jablicky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 kachni stehna

200 g kufecich prsou
100 g uzené krkovice
kmin

rozmaryn

petrzelova nat’

sul

Na flambovani

5 jablek

50 g cukru

100 ml bilého vina
20 g masla

0,5 dl. brandy

Postup

Kachni stehna zbavime ¢astecné kosti. Svalovinu nékolikrat natfizneme, osolime a naplnime fasi pfipravenou
z nasekaného kufeciho a uzeného masa a sekané petrzelky. Stehna pak zvolna peCeme v troub¢ a z vypeku
pfipravime Stavu.

K pecenym stehnim na talifi pfikladame kolecka oloupanych jablek podusena ve vinné omacce a flambovana.
Jako ptilohu servirujeme §touchané brambory s cibulkou
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