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Čerstvé fazolky s masem

Kategorie: Vepřové maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
20 dkg vepřové nebo jehněčí kýty
2  stroužky česneku
lžička sladké papriky
červená a bílá cibule
celý rajský protlak
0,5 kg čerstvých zelených fazolek
lžička oregana
lžíce kopru
olivový olej
sůl

Postup
Na oleji orestujeme pokrájenou cibuli, přidáme na kostky nakrájené maso, osolíme, opepříme a vhodíme
česnek, papriku, rajský protlak a zalijeme teplou vodou. Na závěr přidáme omyté fazolky a oregano. Podusíme
a před dokončením ochutíme koprem.
Podáváme s opečenými tousty.
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