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Lilkove balicky s rajcaty a syrem

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: *
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor: Testudo

Suroviny

2 velké lilky

2 rajCata

200 g mozzarelly

16 velkych listkti bazalky

stl, pepr

6 1Zic olivového oleje

1Zici balzdmového octa

1Zici rajského protlaku a citr. Stavy
2 lzice prazenych piniovych ofiski.

Postup

Lilky podéIné roztfizneme na 8 asi 5 mm silnych prouzk, které pfedvaiime 2 min. Peclivé je osusime. Rajcata
a mozzarellu rozfizneme na 8 platkii. Vzdy dva prouzky lilku prekiizime, osolime, opeptime, na stied dame
platek rajcete, list bazalky, syr, opét bazalku a nahoru raj¢e. Prouzky prelozime pies napli a nechdme 20 min.
vychladit. Rozslehame ocet, olej, protlak, §tavu, sil, pept, potfeme balicky a grilujeme v hlinikové misce 10
min., jednou obratime. Posypeme ofiSky.
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