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Rybi polévka s houbami

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

15 dkg htibkl nebo Zampiont
4 dkg cibule

4 dkg hladké mouky
zelena petrzel

0,25 kg ryby

sul

trochu kminu

mlety pept

1 litr vody

2 dcl sladké smetany

6 1zic bilého vina a pazitka
12 dkg masla

Postup

1. Rybi maso osolime, na 7 dkg masla opeCeme, pak vykostime a nakrajime na kousky. Na zbylém masle
zpénime drobné nakrajenou cibuli a jemné rozsekanou zelenou petZel, k tomu pak pfidame ocisténé a na
platky nakrajené houby, osolime, opeptfime, okminujeme a asi 5 minut podusime.

2. PoduSené houby zaprasime moukou, osmahneme, zalijeme vodou a smetanou, dobfe rozmichdme a asi 10
minut povaiime. Nakonec do polévky pifidame opecené, nakrdjené rybi maso, vino, podle chuti pfikofenime,
nechame projit varem a podavame ozdobené s rozsekanou pazitkou.
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