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Zimní ovocný salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
1  velká konzerva ananasu
1  velká konzerva půlených broskví
4  pomeranče
4  mandarinky
3  jablka
3  banány
50 g lískových jader
0,5  citronu - šťáva z
1 dl bílého vína
1 dl rumu

Postup
Do velké mísy dáme kompotovaný ananas a broskve nakrájené na kostičky a bez šťávy,přidáme překrájené
měsíčky pomerančů a mandarinek, , kostičky oloupaných a nakrájených jablek a kolečka banánů. Přidáme
nasekaná lísková jádra , zalijeme citronovou šťávou, vínem a rumem. Promícháme , podáváme chlazené,
ozdobené jahodami, kiwi,eventuálně šlehačkou.
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