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Lahodny Stridl

Kategorie: Zaviny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

400 g hladké mouky
250 g rostliného masla
2 Zloutky

Napln

4 vétsi jablka

1 vanilkovy cukr

1 skoficovy cukr

50 g sekanych mandli
1 Izice rozinek

1 vejce na potieni

Postup

Mouku, rostliné maslo a zloutky zpracujeme s trochou vody (asi 2 dl) v hladké tésto. To rozdélime na dvé
poloviny, rozvalime na placky. Na kazdou placku nakrajime jablka (nestrouhdme, ani neloupeme, jen je
zbavime jadfincit), posypeme je rozinkami, vanilkovym a skoficovym cukrem a polovinou mandli. Zabalime,
kraje ptitiskneme, potieme rozslehanym vejcem, posypeme zbytkem mandli a upeceme.
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