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Zeleninovy salat se Zampiony

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

cukr

stil a bobkovy list

2 1Zice oleje

3 Izice bilého vina
ocet

pul mensiho kvétaku
1 stiedné velka cibule
mlety pept

100 g zampiont

pul mensiho celeru

1 stfedné velkd mrkev

Postup

Zeleninu nakrdjime na nudlicky, kvétdk rozebereme na rtizicky a vSe povatime v osolené vodé s bobkovym
listem domékka. Zampiony a cibuli nakrajime na platky, promichame, zalijeme bilym vinem, kratce podusime
a nechame prochladnout. Zeleninu smichame se zampiony a cibuli, ochutime octem, olejem, mletym pepfem a
cukrem a dobfe promichame. ,,Poddvame dobie vychlazené.
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