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Zeleninový salát se žampióny

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
cukr
sůl a bobkový list
2 lžíce oleje
3 lžíce bílého vína
ocet
půl menšího květáku
1 středně velká cibule
mletý pepř
100 g žampiónů
půl menšího celeru
1 středně velká mrkev

Postup
Zeleninu nakrájíme na nudličky, květák rozebereme na růžičky a vše povaříme v osolené vodě s bobkovým
listem doměkka. Žampióny a cibuli nakrájíme na plátky, promícháme, zalijeme bílým vínem, krátce podusíme
a necháme prochladnout. Zeleninu smícháme se žampióny a cibulí, ochutíme octem, olejem, mletým pepřem a
cukrem a dobře promícháme. „Podáváme dobře vychlazené.
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