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Rajčate plněná kuřecím salátem

Kategorie: Předkrmy

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
8  menších rajčat
NA SALÁT:
200 g grilovaného nebo pečeného kuřecího masa
majolka
vařená mrkev
2  až 3 lžíce sterilovaného hrášku
jablko
citrónová šťáva nebo ocet
cukr
sůl

Postup
1. Studené kuřecí maso, mrkev a oloupané jablko nakrájíme na kostičky, přidáme okapaný hrášek, majolku,
citrónovou šťávu nebo ocet, cukr, sůl a lehce promícháme. 
2. Z omytých a osušených rajčat seřízneme vršky, vnitřky vydlabeme lžičkou, osolíme a necháme okapat. 
3. Pak rajčata naplníme salátem, přiklopíme vršky a ozdobíme kopečkem majolky
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