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Rajcate plnéna kufecim salatem

Kategorie: Predkrmy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

8 mensich rajcat

NA SALAT:

200 g grilovaného nebo peceného kuieciho masa
majolka

vafena mrkev

2 az 3 lZice sterilovaného hrasku
jablko

citronova stava nebo ocet

cukr

sul

Postup

1. Studené kuteci maso, mrkev a oloupané jablko nakrajime na kosticky, ptiddme okapany hrasek, majolku,
citrébnovou Stavu nebo ocet, cukr, stl a lehce promichame.

2. Z omytych a osuSenych raj¢at sefizneme vrsky, vnittky vydlabeme 1zi¢kou, osolime a nechame okapat.
3. Pak raj¢ata naplnime salatem, pfiklopime vrsky a ozdobime kopeckem majolky
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