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Kotlik albansky

Kategorie: Jehnéci maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g jehnéciho masa
500 g brambor

2 cibule

1 mrkev

celer

petrzel

100 g kukuftice

150 g Spenatu

150 ml smetany

100 g balkanského syra
sul

pepf a olivovy olej

Postup

Na olivovém oleji osmazime cibuli a po chvili ptfiddme jehné¢i maso, ptidime 500 g brambor, mrkev, celer a
petrzel. Podlijeme vodou, pfidame kukufici, sekany Spenat a dusime. KdyZ zelenina zm¢kne, ptfiddme smetanu
a nakrajeny balkansky syr.
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