www.netkucharka.cz
Hovézi tizky

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

zadni hovézi maso
¢esnek

sul

vejce

hladka mouka
strouhanka

Postup

Zadni hovézi nakrajime na platky. Maso naklepeme, potfeme rozetienym ¢esnekem se soli a obalime jako
klasické fizky. Smazime na rozpaleném oleji dozlatova.

Ptilohy:

brambory

Strana 1/1



