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Hov¢ézi tokan se saturejkou

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 malé chleby

800 g zadniho hovéziho masa
100 g slaniny

1 velké cibule

4 strouzky Cesneku
3 papriky

3 rajcata

100 ml bilého vina
1 1zice hrasku

1 cibulka

sul

pept

majoranka
saturejka

Postup

Maso nakréjime na hranolky. Drobn¢ pokrdjenou slaninu vyskvatfime, na ni zpénime nakrajenou cibuli,
piidame rozetieny Cesnek, oloupana rajcata, nakrajené papriky a nakonec vlozime maso. Podlijeme vinem,
osolime, okofenime a dusime v zakrytém kastrolu domekka. Zasadné dusime v malém mnozstvi §tavy, jen
nepatrné podlévame. Kdyz je maso mékké, pridame hrasek, zdobime kolecky cibule a podavame ve
vydlabanych bochniccich chleba.
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