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Avokádová omáčka

Kategorie: Ostatní omáčky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Avokádo, citron, šalotka, 1malý jogurt (bílý), křen, sůl, pepř
pažitka

Postup
Oloupeme a romačkáme polovinu vyzrálého avokáda. Pokapeme ho 1 lžičkou citronové šťávy, přidáme
nasekanou šalotku, 100g bílého jogurtu a strouhaný křen. Omáčku ochutíme solí, pepřem a posypeme
nasekanou pažitkou.
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