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Avokadova omacka

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Avokado, citron, Salotka, Imaly jogurt (bily), kien, stl, pept
pazitka

Postup

Oloupeme a romackame polovinu vyzralého avokada. Pokapeme ho 1 1zi¢kou citronové stavy, pridame
nasekanou Salotku, 100g bilého jogurtu a strouhany kien. Omacku ochutime soli, pepfem a posypeme
nasekanou pazitkou.
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