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Chlazena rolada

Kategorie: Zaviny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

3 1zice hladké mouky
1 vejce

250 dkg masla
Krém::

1 1zicka jedlé sody

1 1zice oleje

2 dcl mléka

6 zloutku

2 1Zice kakaa

6 bilki

20 dkg ml. cukru

2 ks vanilkového cukru
20 dkg ml. cukru

2 1zice kakaa

Postup

1. Bilky vySlehdme s ml. cukrem.

2. Zloutky vyslehame s 1 1Zici oleje. Smés smichdme a ptidame 2 1Zice kakaa a 1 1zi¢ku sody.

3. Dame na pecici papir a peCeme ve vyhiaté troubg.

4. Krém: Vejce, mouku a maslo vySlehame a rozdélime na 2 ¢asti. Do 1. ¢asti pridame 2 vanilkové cukry a do
2. ¢asti kakao a cukr, poradné vyslehame.

5. Natfeme postupné¢ na upeceny plat a ddme do lednice dobfe vychladit.
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