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Remesskeé platky v syrové omacce

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 platky veprové panenky
sul

pept

40 g Planty

60 g plisnového syra

1 cibule a mrkev
petrzelka

2 1zice kuli¢ek zeleného pepie
odlivka konaku

0,12 1slehacky

Postup

Oloupanou cibuli jemné usekame. Syr prolisujeme pres jemné sitko. Petrzelku usekdme. Oskrabanou mrkev
nakrajime na kosticky, kratce povatime v osolené vodé, slijeme, proplachneme studenou vodou a nechame
okapat. Platky masa zlehka naklepeme a po obou stranach osolime a opeptime. Kulicky zeleného pepie

namoc¢ime do konaku.

Na rozpalen¢ Planté opeceme po obou stranach maso, vyjmeme z panve a ulozime do tepla. Do panve pfidame
cibuli, dozlatova osmazime, pfiddme maso, paterzelku, syr, zeleny pept s konakem a Slehacku. Ptiklopime a
na mirném ohni vafime 20 minut. Nakonec pfidame kosticky povarené mrkve. Platka masa rozlozime na

talife, podlijeme omackou.
Ptilohy:
ryze
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