www.netkucharka.cz

Bavorsky zelny salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g bilého zeli

50 g prorostlého Speku

1 cibule

2 1Zice oleje

3 Izice vinného octa

0,25 1zicky mletého kminu
sul

pept

cukru

Postup

1. Bil¢é zeli oCistime a tence nakrouhdme.Uvedeme do varu 2 I vody, vlozime zeli a kdyZ se voda za¢ne znovu
vaftit, slijeme pies cednik, propldchneme vodou a nechame okapat. Oloupanou cibuli a slaninu nakrajime na
kosticky.Slaninu ope¢eme na oleji do kiupava, cibuli kratce podusime. Horké vmichame do zeli, okofenime a
marinujeme.Salat dobfe promichdme, dochutime a poddvame. Ma mit pokojovou teplotu.

2. Vhodna ptiloha: sekana se sazenym vejcem,uzena kotleta nebo peceny veprovy bucek, bramborova kase.
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