www.netkucharka.cz

Aromaticky jahodovy salat

Kategorie: Ovocné salaty
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1zicky cukru

1 IZice medu

2 1Zice suchého vina

3 Izice balzamikového octa
trochu kopru nebo bazalky
sul a pept

1 IZice slune¢nicového oleje
250 g jahod (na ctvrtky)

Postup

Do zalivky necham cukr lehce zkaramelizovat. Pfidam vino a ocet a smés necham rozpustit. Pfiddm seminka,
stl,pept a uvedu do varu.zalivku necham 5 min.chladit a vmicham olej. Smicham jahody a kopr nebo bazalku,
zalivku zamichdm a necham 15 min. stat.
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