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Cesnekové kuteci platky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

pul 1Zice soli

1 dcl studen¢ho mléka

kapie, petrzelka, pazitka

4 kusy nejlépe kutecich prsicek
4 strouzky ¢esneku

Postup

1 Kufeci platky (nejlépe prsicka) zlehka naklepeme, mezitim si pfipravime ¢esnekové mléko tak, ze strouzky
¢esneku nastrouhdme najemno a smichdme s 1 dcl studeného mléka a pil 1Zici soli. Kufeci platky naloZime do
smési a potom opékame na rozpaleném oleji.

2 Jako pftiloha jsou vhodné hranolky nebo opec¢ené brambory. Mzeme pfizdobit nakrajenou kapii a erstvou
petrzelkou nebo pazitkou. Pfimastit pokrm mtizeme pfirodni Stavou z panve.
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