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Cuketova lod’

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 Velka cuketa

20 dkg vyrobniho saldmu nebo mletého masa
3 rajska jablicka

1 cibule

olej

stil, peprt Ctyt barev, bazalka

10 dkg strouhaného syra

2 Izice granulované jisky

Postup

1. Cuketu podélné roziizneme na dvé€ poloviny, 1Zici vydlabeme jadfince, vysypeme pepiem,soli a poklademe
na platky nakrajenymi rajcaty.

2. Posypeme bazalkou a poklademe na platky nakrajenou cibuli. Salam nastrouhdme na hrubém struhadle,
chutime dle vlastni fantazie.a naplnime dalsi vrstvu na cibuli.

3. Podlijeme trochou oleje a ddme péci do trouby. Béhem pecenipodlévame vodou. Tésné pied upecenim
dame navrch strouhavy syr a dame dopéci. Zalijeme rozdélanou granulovanou jiSkou, aby byla lepsi §t'ava na
politi pfilohy.

4. Na népln Ize pouzit i houbovou smazenici nebo vlastni napad.
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