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Kufreci zavitky faja

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Kufeci platky (vykosteby stehynko, nebo prsicka)
Veprova penenska svickova

Niva

kofeni na steaky, hoicice

porek

sojova omacka

smetana

Hera

Postup

1 Kufteci platky se lehce naklepou, potfou hof¢ici a posypou kofenim na steaky. Pak se ptikryjou naklepanou
panenkou, na kterou se nasype nadrobena Niva. Ud€lame zéavitek, sepneme paratkem, jeste trochu posypeme
kotenim, ptfiddme Heru, podlejeme a nechame péct.

2 A k tomu Fajaomacka: Smetana se rozehieje,pak se do toho nechd rozpustit trochu Nivy. Malinko sojové
omacky a na jemno nakrajeny porek.

3 Je mozné podavat se v§im co chutnd. A taky rozkrojit, aby byla vidét mozaika a najedly se taky oci.
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