www.netkucharka.cz

Kufeci citronova polévka

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 cibule

sul

bobkovy list

pept

petrzelka

2 citrony

3 kufteci stehna nebo ptl kufete
celerova nat’

150 g ryze

1 I vody

Postup

Do hrnce dame vodu, kufe, stl, bobkovy list, pepi a svazek petrzelky nebo celerové naté. Maso uvatime
domeékka. Pak vSe piecedime a nechame maso vychladnout. Do vyvaru zavaiime proplachnutou ryzi a vatime,
dokud neni hotova.

Mezitim maso vykostime, odstranime kize a tuk a libové maso nakrajime na drobné nudlicky. Maso piidame
k uvafenému vyvaru s ryzi a znovu povaiime. V hrnku si rozs§lehame vejce s citronovou $t'avou, ptidame
trochu vychladlého vyvaru, smés opatrn¢ vmichame do vyvaru s ryzi a masem tak, aby se vSe nesrazilo. Uz
nic nezahtfivaime a okamzité podavame.
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