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Polévka s muslemi a brambory

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor:

Suroviny

200 g zmrazenych nebo vyloupanych musli
2 1Zice masla

100 g slaniny

2 cibule

2 1Zice hladké mouky

2 salky vody

3 vé&tsi brambory

koteni vegeta

sul

mlety pept

3 Séalky mléka (1 salek mozno nahradit smetanou ke slehani)
zelend petrzelka nebo pazitka

Postup

Rozpustime polovinu masla, na ném rozskvatime na kosti¢ky pokrajenou slaninu a posléze osmahneme
nadrobno pokréjenou cibuli. Pfiddme mouku, kratce osmahneme a zalijeme studenou vodou. Mouku dobie
rozmichame (nejlépe metlou) a uvedeme za ¢astého michani do varu, ptfidime na mensi kousky pokrajené
brambory a pfipravené musle, ochutime vegetou, osolime a opeptime.

Vatime za ¢ast¢ho michani, az brambory zméknou; pii mensich kouscich je to uz za 15 minut. Nakonec
ptilijeme mléko, moZno se smetanou, polévku zjemnime maslem, ptipadné jesté dosolime a nechdme pfiejit
varem.

Kdo ma rad hustsi polévky, mize béhem vateni brambor a musli pfidat do polévky jesté trochu mléka s

rozkvedlanou hladkou moukou. Pfi podavani posypeme polévku nasekanou cerstvou petrzelkou nebo
pazitkou.
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