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Cinské nudle

Kategorie: Téstoviny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 porky

350 g sklenénych ¢inskych nudli
300 g mrkve

na Spi¢ku noze sambal oeleku
petrzelka

2 1Zice sdjové omacky

3 lzice sezamového oleje

2 Cervené papriky

2 Izice keSu ofiskt

pepr

sul

Postup

Nudle uvatime v osolené vod¢ dle navodu. Mrkev oloupeme a nakrajime na kolecka, stejn¢€ i porek, papriky na
kosti¢ky.V panvi rozehiejeme olej a za ¢astého michani na ném osmahneme poérek a mrkev. Ptilijeme s6jovou
omacku a dusime na mirném ohni asi 10 minut. Pfiddme papriku, osolime, opepfime a ochutime sambal
oelekem. Nudle scedime, nechame okapat a vmichdme je do dusené zeleniny. Zdobime ofisky a petrZzelkou
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