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Hříšný salát

Kategorie: Ovocné saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
skořice
80 g ananasu
70 g tmavého hroznového vína
lžíce olivového oleje Bertolli Extra Vergine
tabulka kvalitní čokolády
lístky máty a 4 jahody se stopkou na zdobení
80 g jahod
med
70 g melounu
citrónová šťáva

Postup
Jahody nakrájíme na plátky, ananas a meloun na kousky, kuličky hroznového vína rozpůlíme a zbavíme
jadérek.
Na oleji rozpustíme med a citrónovou šťávu, přidáme nakrájené ovoce, skořici a krátce podusíme. Ještě teplou
směs přelijeme rozehřátou čokoládou, zdobíme lístky máty a jahodou.
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