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Kapr se Svestkami

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor: HYPERNOVA

Suroviny

Postup

Podkovy z kapra osolime,obalime v mouce a lehce opeceme na oleji.Potom porce odlozime na talif a do
zbylého vypeku pfiddme vyvar a na platky nakrdjené susené Svestky.Po Sminutach ptiddme povidla, dobfte je
rozmichame a vloZime zpét ryby asi na 10 minut volné dodusit.Podavame s bramborem a kompoty.
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