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Salát z pekingského zelí 2

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
1 šálek smetany nebo biokysu
2 ks Pekingského zelí
špetka krystalového cukru
petrželka
soli
1 cibule

Postup
Zelí očistíme a po odstranění hrubších žeber nakrájíme na nudličky. Cibuli nadrobno rozsekáme. Biokys nebo
smetanu ochutíme solí a cukrem, promícháme s jemně nakrájenou petrželkou a nalijeme na salát.
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