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Rajčatový salát se sýrem a jogurtem

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
800 g rajčat
1  cibule
150 g tvrdého sýra
1  vařené vejce
200 g bílý jogurt
celozrnné dalamánky
sůl
mletý bílý pepř

Postup
Omytá a okapaná rajčata nakrájíme na kostky, cibulku nasekáme najemno, sýr hrubě nastrouháme, vejce
poslekáme na kostičky, přidáme jogurt a dochutíme solí a pepřem. Vše dobře promícháme. Podáváme s
chlebem.
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