www.netkucharka.cz

Mocca placicky

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

375 g polohrubé mouky

200 g tuku (maslo, Hera)

80 g mouckového cukru

1 vanilkovy cukr

1 vejce

mouka na val

tuk na plech

Krém:

500 ml mléka

1 pudinkovy prasek

150 g masla

5 g mouckového cukru

1 1zi¢ka instantni rozpustné kavy
Poleva:

140 g mouckového cukru

1,5 1Zice instantni rozpustné kavy

Postup

Mouku, cukr a vanilkovy cukr prosijeme na val, pfiddme maslo, vejce a vSe zpracujeme v hladké tésto, které
zabalime do mikrotenového sacku a nechdme odpocinout. Pak vyvalime z tésta plat a sile 3 mm a tvotitkem
vykrajujeme ovalky. Klademe je na tukem vymazany plech a upeceme v troub¢ piedem vyhiaté nal80°C. Po
upeceni spojime vzdy dvé placi¢ky kavovym krémem a polijeme kédvovou polevou.

Krém: Z mléka a pudinkového prasku uvatime dle navodu na obalu pudink a jesté horky ho posypeme
mouckovym cukrem. Pfidame instantni kédvu, vySlehame do hladka a nechdme vychladnout. Do vychladlého
pudinku pfiddme maslo, vySlehdme krém. Plnime jim vychladlé ovalky. Po naplnéni polévame polevou.

Poleva: Bilek a parosaty mouckovy cukr vymichame do husté pény, ptidame lzici instantni kavy ( Ize ji

rozpustit ve 1zici horké vody)
Hotovou polevou potfeme ovalky a pted zaschnutim mizeme jesté posypat instantni kavou.
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