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Bulharska kjufleta

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g vepfového masa
Zemle

1 vejce

2 brambory

sadlo

5 rajcat

cibule

sul

peprt

petrzelka

Postup

1. Maso umeleme, Zemli namocime, syrové brambory nastrouhame. VSe smichame, osolime, opepiime a
pfidame vejce.

2. Tvorime $isky a obalime v sekané petrzelce. Na sadle zpénime cibuli, polozime na ni maso, poklademe
kolecky rajcat a peCeme v troubé.
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