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Balkansky Spiz

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600 g vepfového masa z kyty
100 g nakladanych feferonek
0,5 1zice masla

200 g nakladanych okurek
mleté paprika

kari

sul

1 IZice oleje

4 velké cibule

2 1zice kecCupu

Postup

1. Cibuli oloupeme a nakrajime na ¢tvrtky. Na rozehtatém masle ji lehce podusime. Maso nakrajime na stejné
velké kousky. Okurky, feferonky nakrdjime na tenka kolecka.

2. Maso a zeleninu stiidaveé napichujeme na $pizy, lehce potfeme olejem a ddme grilovat do piedehtatého
grilu.

3. Z kecCupu, soli a papriky udélame omacku, kterou béhem grilovani potirame Spiz. Podavame s opecenymi
brambory a s €erstvou zeleninou.
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